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Para hacer un buen concreto 
se necesitan cinco individuos:

Un sabio… para el agua. 
Un avaro… para el cemento. 

Un dadivoso… para los agregados. 
Un fantasioso… para los aditivos. 

Y para resolverlo…

¡Un loco ingeniero!

Carlos Videla.
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El diseño de mezclas de concreto es un proceso de gran importancia en los 
proyectos de construcción, pues determina las propiedades de resistencia, 
características de acabado y manejabilidad de uno de los materiales de ingeniería 
más usado en el mundo, el concreto. 

La selección de los componentes del concreto se rige por ciertos estándares de 
alcance global; estos definen las propiedades y las cantidades de los agregados 
necesarios para cada concreto que se desee procesar. No obstante, la investigación 
Diseño de mezcla de concreto, reemplazando en proporciones el agregado 
grueso, por arcilla cocida, desarrollada por los autores de este libro, identifica 
la ausencia de métodos y procedimientos para diseñar mezclas de concreto 
teniendo en cuenta las propiedades y condiciones de los materiales de la región 
fronteriza Nortesantandereana. En este sentido, esta obra, Diseño de mezclas 
de concreto aplicando el método ACI, es la respuesta a la necesidad identificada 
en la investigación, porque hace una exposición de fundamentos conceptuales, 
metodologías de ensayos y presenta ejemplos de cómo realizar diseños de mezclas 
y, además, entrega una aplicación para dispositivos móviles y computadoras.

Puntualmente, este libro sintetiza, paso a paso, el diseño de mezclas con el 
método ACI 211.1 para concretos de peso normal y ofrece una recopilación de 
las metodologías de muestreo, reducción y ensayos de laboratorios básicos para 
agregados, así como de las pruebas para determinar propiedades del concreto. 
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Para complementar la metodología ACI expuesta, se desarrollan algunos ejemplos 
de aplicación de diseño de mezclas para diversas situaciones y casos puntuales 
propios del desarrollo de la ingeniería.

Finalmente, se ofrece una aplicación beta, desarrollada por los autores, para usar 
desde computadoras y dispositivos móviles. Esta aplicación permite realizar 
aproximaciones de las cantidades estimadas de materiales para diseños de mezclas 
variando distintos parámetros de los materiales, requerimientos y especificaciones 
técnicas.



• Asentamiento: medida relativa a la trabajabilidad, manejabilidad y 
consistencia del concreto recién mezclado, obtenida mediante el ensayo del 
cono de Abrams.

• Agregados: material granular usado para elaborar concreto o mortero. La 
arena, la grava, la piedra triturada o la escoria de alto horno son materiales 
agregados.

• Agregado fino: agregado cuyo tamaño de partículas es inferior a 4,8 mm y 
superior a 75 μm.

• Agregado grueso: 1) agregado predominantemente retenido sobre el tamiz 
de 4,75 mm. 2) Porción de un agregado retenido sobre el tamiz de 4,75 mm.

• Agregado natural: material granular que se explota del lecho de ríos o 
canteras para la elaboración de concretos u otras actividades.

• Cemento hidráulico: cemento que fragua y endurece por reacción química 
con agua; dicha reacción puede ocurrir por inmersión en agua.

• Cemento Portland: cemento hidráulico producido por la pulverización del 
clínker Portland, usualmente en combinación con sulfato de calcio.

• Concreto: material compuesto que consta, esencialmente, de un medio 
aglutinante dentro del cual están embebidas partículas o fragmentos de 
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agregados; formado básicamente por una mezcla de cemento hidráulico, 
material particulado y agua. También se le conocer como hormigón.

• Curado: proceso en el que se controlan y mantienen las condiciones de 
temperatura y humedad en mezclas de concreto con el fin de desarrollar 
sus propiedades.

• Ensayo de compresión: prueba de laboratorio en la que se aplica cargas de 
compresión para determinar la resistencia de un amplio rango de materiales 
a este tipo de cargas axiales. 

• Fraguado: proceso en el que se alcanza, gradualmente, la rigidez en una 
mezcla de concreto, debido a reacciones químicas ocurridas después de 
agregar agua.

• Gravedad específica: relación de la densidad de una sustancia y la densidad 
del agua a una temperatura determinada.

• Masa unitaria: es la relación de la masa y el volumen de una sustancia que 
en el Sistema Internacional de Unidades se expresa en .

• Probeta: elemento representativo que se toma como muestra para ser 
sometido a ensayos de laboratorios. Generalmente estos elementos son 
normalizados con el fin de estandarizar los procedimientos de las pruebas 
y dar confiabilidad y universalidad a los resultados. 

• Relación agua-cemento: relación entre la masa de agua a (sin tener en 
cuenta la absorbida por los agregados) y la masa del cemento en la mezcla 
de concreto m, expresada en forma decimal (a/c).

• Resistencia de diseño: valor reducido de la resistencia nominal de un 
elemento estructural. Esta reducción se da al multiplicar la resistencia 
nominal por un factor menor que la unidad según ciertas condiciones de 
diseño. También se puede tener la resistencia de diseño al aumentar las 
cargas o requerimientos de esfuerzos para un determinado elemento. 

• Trabajabilidad: grado de facilidad de manejo del concreto al ser mezclado, 
transportado y colocado.

• Vacíos: espacio lleno de aire en la mezcla de concreto.


